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Обсужден и принят                                                                              Утвержден 

педагогическим советом                                                       приказом директора 

(протокол № 1 от   28.09.2025 г.)                                          ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань 

                                                                                        от 29.08.2025 г. № 1688 

Принят с учетом мотивированного                                      Директор _________Тюкова Л.И. 

мнения Совета родителей 

(протокол № 1 от   29.08.2025 г.)                                                                                                                                                                    

 

 

 

Календарный учебный график  

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  

 средней общеобразовательной школы № 30 имени  

кавалера ордена Красной Звезды Ю.В. Гаврилова  городского округа  

Сызрань Самарской  области 

 (далее ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань) 

                                                   на 2025-2026 учебный год 

 

 

В соответствии с Федеральными образовательными программами начального, основного, 

среднего общего образования, утвержденными приказами Минпросвещения России от 18.05.2023 

№ 370, № 371, № 372, приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования", Федерального 

календарного учебного графика, СанПиН 2.4.3648-20 определить: 

 

1. Даты начала и окончания  учебного года в ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань: 

- начало учебного года – 01.09.2025 г. 

- окончание учебного года – 26.05.2026 г. 

Для 9-х и 11-х классов окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

 

2. Продолжительность учебного года: 

в 1 классе – 33 учебные недели 

во 2-11 классах – 34 учебные недели 

 

3. Продолжительность учебной недели: 

в 1-9  классах 5-ти дневная учебная неделя; 

в 10-11 классах 6-ти дневная учебная неделя. 

 

4. Продолжительность учебных периодов. 

 

Учебный год делится на четверти: 

1 четверть – 8 учебных недель; 

2 четверть – 8 учебных недель; 

3 четверть – 11 учебных недель (для 2-11 классов),  

                      10 учебных недель (для 1 классов);   

4 четверть – 7 учебных недель. 
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Четверти 

 

начало четверти 

 

окончание четверти  

1 четверть 01.09.2025 25.10.2025 

2 четверть 

 

05.11.2025 30.12.2025 

3 четверть 11.01.2026 28.03.2026 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 

 

5.Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность 

осенние 26.10.2025 02.11.2025 8 календарных дней 

зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней 

весенние 29.03.2026 05.04.2026 8 календарных дней 

летние 27.05.2026 31.08.2026 14 недель 

 

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные 9-дневные каникулы с 

14.02.2026 г. по 22.02.2026 г.  

 

Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании 

государственной итоговой аттестации. 

 

6. Продолжительность урока: 

1 класс (1 полугодие): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут (ноябрь - 

декабрь); 

1 класс (II полугодие): январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый (СанПиН 

2.4.3648-20, п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.); 

2-11 класс по 40  минут.   

 

7. Продолжительность перемен между уроками (расписание звонков): 

1 класс (1 полугодие) 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 08.00- 08.35 20 мин. 

2 урок 08.55- 09.30 20  мин. 

3 урок 09.50- 10.25 10 мин. 

 

1 класс (2 полугодие) 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 08.00-08.40 20 мин. 

2 урок 09.00- 09.40 20 мин. 

3 урок 10.00- 10.40 10 мин. 

4 урок 10.50- 11.30 10 мин. 

5 урок 11.40- 12.20  

 

    для обучающихся 2 - 11 классов продолжительность урока 40 минут 
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1 смена – 2-в, 4-б,5а,б,в,7а,б,в, 8а,б,в, 9 а, б, в, 10,11 классы 

 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 08.00 – 08.40 10 мин. 

2 урок 08.50- 09.30 20 мин. 

3 урок 09.50- 10.30 20 мин. 

4 урок 10.50 – 11.30 10 мин. 

5 урок 11.40 – 12.20 10 мин. 

6 урок  12.30- 13.10 30 мин. 

7 урок 13.40- 14.20  

 

                     Перерыв между сменами  30 минут.  

 

2 смена 2 а, б 3 а, б, в  классы 

 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 12.30- 13.10 30 мин. 

2 урок 13.40- 14.20 20 мин. 

3 урок 14.40- 15.20 20 мин. 

4 урок 15.40- 16.20 10 мин. 

5 урок 16.30- 17.10 10 мин. 

6 урок  17.20-18.00 10 мин. 

7 урок 18.10-18.50  

 

 

2 смена 4 а, в, 6 а, б, в, г классы 

 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 13.40- 14.20 20 мин. 

2 урок 14.40- 15.20 20 мин. 

3 урок 15.40- 16.20 10 мин. 

4 урок 16.30- 17.10 10 мин. 

5урок  17.20-18.00 10 мин. 

6 урок 18.10 – 18.50  

 

8. Время начала и окончания учебных занятий: 

 

Начало учебных занятий – 8.00   

Окончание учебных занятий - 19.00  

 

9. Сроки проведения промежуточных аттестаций: 

 

Промежуточная аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям. Формы и порядок проведения 

годовой промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации» и Уставом ГБОУ СОШ № 
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30 г.о. Сызрань. 

       

 Годовая промежуточная аттестация во 2-8,10 классах проводится в качестве                               

отдельной процедуры в сроки с 25.04.2026 г. по 25.05.2026 г.: 

 

Класс  Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

2  
Русский язык диктант 

Математика контрольная работа 

3 
Окружающий мир тестирование 

Математика  контрольная работа 

4 

Литературное чтение контрольная работа 

           Русский язык 
 

                  диктант  
 

5 

Русский язык тестирование 

Математика  контрольная работа 

6 

Русский язык тестирование 

Математика  контрольная работа 

7 

История тестирование 

География Тестирование 

 

 

8  

Русский язык 

 

Физика  

 

Химия 

 

Биология  

 

Информатика 

 

Обществознание  

 

Английский язык 

Собеседование (устно) 

 

тестирование (по выбору) 

 

тестирование (по выбору) 

 

тестирование (по выбору) 

 

тестирование (по выбору) 

 

тестирование (по выбору) 

 

тестирование (по выбору) 
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10 класс 

           

Профиль Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Технологический-1 Математика Тестирование 

Физика Устный экзамен 

Технологический-2 Математика Тестирование 

Информатика Тестирование 

Социально-экономический Математика Тестирование 

Обществознание Тестирование 

Агротехнический, 

естественно-научный 

Биология Тестирование 

Химия Тестирование 

Гуманитарный -1 История Устный экзамен 

Обществознание Тестирование 

Гуманитарный -2 Обществознание Тестирование 

Английский язык Тестирование 

Гуманитарный -3 Обществознание Тестирование 

Литература Устный экзамен 

Универсальный Обществознание Тестирование 

Биология Тестирование 
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