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В начале работы мне, молодому специалисту, сразу назначили 

наставника, воспитателя высшей  квалификационной категории Кудряшову 

Галину Юрьевну, которая помогает мне адаптироваться в системе 

образования.  

Моей задачей являлось адаптирование к системе образования через 

консультации и рекомендации по совершенствованию теоретических знаний 

и повышению педагогического мастерства. На начало учебного года мы 

выявили, какие затруднения я испытываю в работе, и разработали план по их 

устранению. Для достижения результата в рамках нашего сотрудничества я 

познакомилась с основными документами и научилась с ними работать. 

Галина Юрьевна создала атмосферу поддержки в педагогическом 

коллективе, оказала методическую и практическую помощь в повышении 

методического уровня организации учебно-воспитательной деятельности, в 

планировании и организации образовательной деятельности. В рамках 

адаптационного периода и предупреждения ошибок по ведению документов 

Кудряшова Г.Ю. провела консультирование по ведению нормативно-

правовой документации. Были организованы консультации по составлению 

рабочей программы инструктора по физической культуре. Кудряшова Г.Ю. 

посещала образовательную деятельность с целью оказания методической 

помощи в начале учебного года, что помогло выявить типичные затруднения:  

- в оформлении конспекта занятия в логике образовательной 

деятельности; 

- в распределении времени на этапах занятий; 

 - в формулировке целей.  

Вместе с тем, я принимала участие в работе окружного семинара для 

педагогов Западного образовательного округа, организованного на базе СП. 

Совместно с Галиной Юрьевной организовали совместные мероприятия с 

воспитанниками  приуроченные к 23 февраля.  Под руководством наставника 

приняла участие в окружном семинаре с опытом работы по организации 

квест игры для родителей.  Являюсь лауреатом окружного конкурса на 

лучшую методическую разработку по дошкольному образованию                     

« Педагогическая мастерская» (3 место). 

Я прошла курсы повышения квалификации общим объемом 72 часа.  

 По итогам мероприятия я проводила самоанализ и получила 

рекомендации от наставника. Система наставничества позволила мне 

систематизировать процесс выполнения задач по развитию моих 

педагогических навыков и умений. Благодаря системе открытых занятий, 

мной были получены очень важные педагогические и методические знания. 

Наставником Кудряшовой Г.Ю. был проведен анализ  организованных  мною 

занятий, даны рекомендации по моей работе с воспитанниками, обозначены 

коррекционные мероприятия в рамках дальнейшей педагогической 

деятельности. 


