
Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:1

1а

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Зарубина Н.Г.
23

Л.чтен.
Зарубина Н.Г.
23

Л.чтен.
Зарубина Н.Г.
23

Л.чтен.
Зарубина Н.Г.
23

Окр.мир
Зарубина Н.Г.
23

2 08:50 - 09:30 Л.чтен.
Зарубина Н.Г.
23

Физ-ра
Зарубина Н.Г.
Малый зал

Математика
Зарубина Н.Г.
23

Окр.мир
Зарубина Н.Г.
23

Математика
Зарубина Н.Г.
23

3 09:50 - 10:30 Математика
Зарубина Н.Г.
23

Математика
Зарубина Н.Г.
23

Рус.яз
Зарубина Н.Г.
23

Рус.яз
Зарубина Н.Г.
23

Рус.яз
Зарубина Н.Г.
23

4 10:40 - 11:20 Рус.яз
Зарубина Н.Г.
23

Рус.яз
Зарубина Н.Г.
23

Физ-ра
Зарубина Н.Г.
Малый зал

Физ-ра
Зарубина Н.Г.
Малый зал

Технология
Зарубина Н.Г.
23

5 11:30 - 12:10 ИЗО
Зарубина Н.Г.
23

Музыка
Зарубина Н.Г.
23

1б

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Мартынова Т.Г.
19

Л.чтен.
Мартынова Т.Г.
19

Л.чтен.
Мартынова Т.Г.
19

Л.чтен.
Мартынова Т.Г.
19

Рус.яз
Мартынова Т.Г.
19

2 08:50 - 09:30 Матем
Мартынова Т.Г.
19

Матем
Мартынова Т.Г.
19

Матем
Мартынова Т.Г.
19

Окр.мир
Мартынова Т.Г.
19

Матем
Мартынова Т.Г.
19

3 09:50 - 10:30 Л.чтен.
Мартынова Т.Г.
19

ИЗО
Мартынова Т.Г.
19

Музыка
Мартынова Т.Г.
19

Рус.яз
Мартынова Т.Г.
19

Физ-ра
Мартынова Т.Г.
Малый зал

4 10:40 - 11:20 Рус.яз
Мартынова Т.Г.
19

Рус.яз
Мартынова Т.Г.
19

Рус.яз
Мартынова Т.Г.
19

Технл.
Мартынова Т.Г.
19

Окр.мир
Мартынова Т.Г.
19

5 11:30 - 12:10 Физ-ра
Мартынова Т.Г.
Малый зал

Физ-ра
Мартынова Т.Г.
Малый зал

1в

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Емельянова Г.М.
18

Л.чтен.
Емельянова Г.М.
18

Л.чтен.
Емельянова Г.М.
18

Л.чтен.
Емельянова Г.М.
18

Рус.яз
Емельянова Г.М.
18

2 08:50 - 09:30 Матем
Емельянова Г.М.
18

Матем
Емельянова Г.М.
18

Физ-ра
Емельянова Г.М.
Малый зал

Матем
Емельянова Г.М.

Матем
Емельянова Г.М.
18

3 09:50 - 10:30 Л.чтен.
Емельянова Г.М.
18

Рус.яз
Емельянова Г.М.
18

Окр.мир
Емельянова Г.М.

Рус.яз
Емельянова Г.М.

Технл.
Емельянова Г.М.
18

4 10:40 - 11:20 Рус.яз
Емельянова Г.М.
18

Физ-ра
Емельянова Г.М.
Малый зал

Рус.яз
Емельянова Г.М.
18

Физ-ра
Емельянова Г.М.

Окр.мир
Емельянова Г.М.
18

5 11:30 - 12:10 ИЗО
Емельянова Г.М.
18

Музыка
Емельянова Г.М.
18



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:2

2а

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

5 11:30 - 12:10

6 12:20 - 13:00 Разгов
Чувакова Л.Г.
23

Рус.яз
Чувакова Л.Г.
23

Рус.яз
Чувакова Л.Г.
23

Рус.яз
Чувакова Л.Г.
23

Л.чтен.
Чувакова Л.Г.
23

7 13:20 - 14:00 Математика
Чувакова Л.Г.
23

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

Англ.яз
Костина Е.И.
23

Окр.мир
Чувакова Л.Г.

Математика
Чувакова Л.Г.
23

8 14:10 - 14:50 ИЗО
Чувакова Л.Г.
23

Математика
Чувакова Л.Г.
23

Математика
Чувакова Л.Г.
23

Технл.
Краснощекова Е.В.
23

Рус.яз
Чувакова Л.Г.
23

9 15:00 - 15:40 Л.чтен.
Чувакова Л.Г.
23

Англ.яз
Костина Е.И.
23

Музыка
Чувакова Л.Г.
23

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

10 15:50 - 16:30 Рус.яз
Чувакова Л.Г.
23

Окр.мир
Чувакова Л.Г.
23

Л.чтен.
Чувакова Л.Г.
23

Л.чтен.
Чувакова Л.Г.
23

2б

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

6 12:20 - 13:00 Разгов
Римская Ю.Д.
19

Физ-ра
Римская Ю.Д.

Рус.яз
Римская Ю.Д.
19

Физ-ра
Римская Ю.Д.
Малый зал

Физ-ра
Римская Ю.Д.
Малый зал

7 13:20 - 14:00 Математика
Римская Ю.Д.
19

Рус.яз
Римская Ю.Д.

Математика
Римская Ю.Д.
19

Англ.яз
Костина Е.И.
19

Математика
Римская Ю.Д.
19

8 14:10 - 14:50 Рус.яз
Римская Ю.Д.

Математика
Римская Ю.Д.
19

Музыка
Римская Ю.Д.
19

Окр.мир
Римская Ю.Д.
19

Рус.яз
Римская Ю.Д.

9 15:00 - 15:40 Л.чтен.
Римская Ю.Д.

Окр.мир
Римская Ю.Д.
19

Л.чтен.
Римская Ю.Д.
19

Рус.яз
Римская Ю.Д.
19

Л.чтен.
Римская Ю.Д.

10 15:50 - 16:30 Англ.яз
Костина Е.И.
19

Л.чтен.
Римская Ю.Д.

Технология
Римская Ю.Д.

ИЗО
Краснощекова Е.В.
19



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:3

2в

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

5 11:30 - 12:10

6 12:20 - 13:00

7 13:20 - 14:00 Разгов
Матросова В.А.
24

Рус.яз
Матросова В.А.
24

Рус.яз
Матросова В.А.
24

Матем
Матросова В.А.
24

Рус.яз
Матросова В.А.
24

8 14:10 - 14:50 Технл.
Краснощекова Е.В.

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

Л.чтен.
Матросова В.А.
24

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

Матем
Матросова В.А.
24

9 15:00 - 15:40 Матем
Матросова В.А.

Матем
Матросова В.А.
24

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

Рус.яз
Матросова В.А.

Англ.яз
Костина Е.И.
24

10 15:50 - 16:30 Рус.яз
Матросова В.А.

Л.чтен.
Матросова В.А.

Англ.яз
Костина Е.И.
6

Л.чтен.
Матросова В.А.

Окр.мир
Матросова В.А.

11 16:40 - 17:20 Л.чтен.
Матросова В.А.
24

ИЗО
Краснощекова Е.В.
24

Музыка
Матросова В.А.

Окр.мир
Матросова В.А.

2г

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

7 13:20 - 14:00 Разгов
Якунина Т.В.
21

Физ-ра
Якунина Т.В.
Спорзал

Русский язык
Якунина Т.В.

Русский язык
Якунина Т.В.
21

Русский язык
Якунина Т.В.
21

8 14:10 - 14:50 Русский язык
Якунина Т.В.
21

Математика
Якунина Т.В.

Технл.
Краснощекова Е.В.
21

Математика
Якунина Т.В.
21

Англ.яз
Костина Е.И.
21

9 15:00 - 15:40 Математика
Якунина Т.В.
21

Русский язык
Якунина Т.В.

Математика
Якунина Т.В.

ИЗО
Краснощекова Е.В.
21

Окр.мир
Якунина Т.В.

10 15:50 - 16:30 Л.чтен.
Якунина Т.В.
21

Англ.яз
Костина Е.И.
21

Физ-ра
Якунина Т.В.

Физ-ра
Якунина Т.В.
Малый зал

Л.чтен.
Якунина Т.В.

11 16:40 - 17:20 Музыка
Якунина Т.В.

Окр.мир
Якунина Т.В.

Л.чтен.
Якунина Т.В.

Л.чтен.
Якунина Т.В.
21



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:4

3а

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

5 11:30 - 12:10

6 12:20 - 13:00

7 13:20 - 14:00 Разгов
Еремина М.А.
3

Технл.
Краснощекова Е.В.
3

Рус.яз
Еремина М.А.
3

Л.чтен.
Еремина М.А.
3

Рус.яз
Еремина М.А.
3

8 14:10 - 14:50 Математика
Еремина М.А.
3

Окр.мир
Еремина М.А.

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

3
/
Костина Е.И.:2

6
Математика

Еремина М.А.
3

9 15:00 - 15:40 Рус.яз
Еремина М.А.
3

Рус.яз
Еремина М.А.
3

Математика
Еремина М.А.

Математика
Еремина М.А.
3

Л.чтен.
Еремина М.А.
3

10 15:50 - 16:30 Л.чтен.
Еремина М.А.
3

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

Л.чтен.
Еремина М.А.
3

Окр.мир
Еремина М.А.
3

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

11 16:40 - 17:20 Музыка
Еремина М.А.
3

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

6
/
Костина Е.И.:2

3
ИЗО

Краснощекова Е.В.
3

Рус.яз
Еремина М.А.
3

3б

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

7 13:20 - 14:00 Разгов
Колесникова Л.Г.
17

Физ-ра
Колесникова Л.Г.
Малый зал

Окр.мир
Колесникова Л.Г.
17

Физ-ра
Колесникова Л.Г.
Малый зал

Окр.мир
Колесникова Л.Г.
17

8 14:10 - 14:50 Рус.яз
Колесникова Л.Г.
17

Матем
Колесникова Л.Г.
17

Матем
Колесникова Л.Г.
17

Рус.яз
Колесникова Л.Г.
17

Рус.яз
Колесникова Л.Г.

9 15:00 - 15:40 Матем
Колесникова Л.Г.
17

Рус.яз
Колесникова Л.Г.
17

Рус.яз
Колесникова Л.Г.
17

Матем
Колесникова Л.Г.

Технл.
Колесникова Л.Г.

10 15:50 - 16:30 Л.чтен.
Колесникова Л.Г.
17

Л.чтен.
Колесникова Л.Г.
17

Л.чтен.
Колесникова Л.Г.
17

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

17
/
Костина Е.И.:2

6
Англ.яз

Лукаш В.А.:1

17
/
Костина Е.И.:2

6

11 16:40 - 17:20 Музыка
Колесникова Л.Г.
17

ИЗО
Колесникова Л.Г.
17

Физ-ра
Колесникова Л.Г.
Малый зал

Л.чтен.
Колесникова Л.Г.



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:5

3в

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

5 11:30 - 12:10

6 12:20 - 13:00 Разгов
Петрайтис О.И.
22

Рус.яз
Петрайтис О.И.

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

22
/
Костина Е.И.:2

17
Физ-ра

Петрайтис О.И.
Англ.яз

Лукаш В.А.:1

22
/
Костина Е.И.:2

17

7 13:20 - 14:00 Физ-ра
Петрайтис О.И.
Малый зал

Л.чтен.
Петрайтис О.И.
22

Физ-ра
Петрайтис О.И.
Малый зал

Матем
Петрайтис О.И.
22

Окр.мир
Петрайтис О.И.
22

8 14:10 - 14:50 Матем
Петрайтис О.И.
22

Матем
Петрайтис О.И.
22

Матем
Петрайтис О.И.
22

Рус.яз
Петрайтис О.И.
22

Рус.яз
Петрайтис О.И.

9 15:00 - 15:40 Рус.яз
Петрайтис О.И.

Музыка
Петрайтис О.И.

Рус.яз
Петрайтис О.И.

Л.чтен.
Петрайтис О.И.

Технл.
Петрайтис О.И.

10 15:50 - 16:30 Л.чтен.
Петрайтис О.И.

Окр.мир
Петрайтис О.И.

Л.чтен.
Петрайтис О.И.

ИЗО
Петрайтис О.И.
22

4а

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Назарко О.А.
17

Русский язык
Назарко О.А.
17

Русский язык
Назарко О.А.
17

Русский язык
Назарко О.А.

Русский язык
Назарко О.А.

2 08:50 - 09:30 Русский язык
Назарко О.А.

Математика
Назарко О.А.
Спорзал

ИЗО
Назарко О.А.

Математика
Назарко О.А.
17

Окр.мир
Назарко О.А.

3 09:50 - 10:30 Математика
Назарко О.А.

Окр.мир
Назарко О.А.

Математика
Назарко О.А.

Технология
Назарко О.А.

Л.чтен.
Назарко О.А.

4 10:40 - 11:20 Л.чтен.
Назарко О.А.
17

Л.чтен.
Назарко О.А.
17

Англ.яз
Лукаш В.А.
17

Англ.яз
Лукаш В.А.
17

Музыка
Назарко О.А.

5 11:30 - 12:10 Физ-ра
Назарко О.А.
Спорзал

Физ-ра
Назарко О.А.

ОРКСЭ
Петрайтис О.И.
17

Л.чтен.
Назарко О.А.



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:6

4б

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Ситникова С.А.
22

Рус.яз
Ситникова С.А.
22

Матем
Ситникова С.А.
22

Л.чтен.
Ситникова С.А.
22

Матем
Ситникова С.А.
22

2 08:50 - 09:30 Матем
Ситникова С.А.

Матем
Ситникова С.А.

Рус.яз
Ситникова С.А.
22

Рус.яз
Ситникова С.А.
22

Л.чтен.
Ситникова С.А.
22

3 09:50 - 10:30 Рус.яз
Ситникова С.А.
22

Окр.мир
Ситникова С.А.
22

Англ.яз
Лукаш В.А.
22

Окр.мир
Ситникова С.А.
22

Рус.яз
Ситникова С.А.
22

4 10:40 - 11:20 Физ-ра
Черняева Н.А.

Л.чтен.
Ситникова С.А.
22

ОРКСЭ
Петрайтис О.И.
22

Технл.
Ситникова С.А.
22

Англ.яз
Лукаш В.А.
22

5 11:30 - 12:10 Музыка
Ситникова С.А.

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

Л.чтен.
Ситникова С.А.
22

ИЗО
Краснощекова Е.В.

4в

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

5 11:30 - 12:10

6 12:20 - 13:00 Разгов
Минеева Е.А.
18

Рус.яз
Минеева Е.А.

Окр.мир
Минеева Е.А.

Рус.яз
Минеева Е.А.

ОРКСЭ
Петрайтис О.И.

7 13:20 - 14:00 Математика
Минеева Е.А.
18

Англ.яз
Лукаш В.А.
18

Математика
Минеева Е.А.
18

Англ.яз
Лукаш В.А.
18

Физ-ра
Черняева Н.А.

8 14:10 - 14:50 Рус.яз
Минеева Е.А.
18

Математика
Минеева Е.А.

Рус.яз
Минеева Е.А.

Математика
Минеева Е.А.
18

Рус.яз
Минеева Е.А.

9 15:00 - 15:40 Л.чтен.
Минеева Е.А.
18

Технл.
Краснощекова Е.В.
18

ИЗО
Краснощекова Е.В.
18

Л.чтен.
Минеева Е.А.

Окр.мир
Минеева Е.А.

10 15:50 - 16:30 Музыка
Минеева Е.А.
18

Л.чтен.
Минеева Е.А.

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

Л.чтен.
Минеева Е.А.



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:7

4г

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

6 12:20 - 13:00 Разгов
Зиновьева С.В.
20

Рус.яз
Зиновьева С.В.
20

ОРКСЭ
Петрайтис О.И.
20

Рус.яз
Зиновьева С.В.
20

Музыка
Зиновьева С.В.
20

7 13:20 - 14:00 Окр.мир
Зиновьева С.В.
20

Матем
Зиновьева С.В.
20

Англ.яз
Лукаш В.А.
20

Матем
Зиновьева С.В.
20

Рус.яз
Зиновьева С.В.

8 14:10 - 14:50 Матем
Зиновьева С.В.
20

ИЗО
Краснощекова Е.В.
20

Физ-ра
Зиновьева С.В.
Малый зал

Технл.
Зиновьева С.В.
20

Англ.яз
Лукаш В.А.
20

9 15:00 - 15:40 Рус.яз
Зиновьева С.В.
20

Л.чтен.
Зиновьева С.В.
20

Матем
Зиновьева С.В.

Л.чтен.
Зиновьева С.В.
20

Л.чтен.
Зиновьева С.В.

10 15:50 - 16:30 Л.чтен.
Зиновьева С.В.
20

Физ-ра
Зиновьева С.В.
Малый зал

Рус.яз
Зиновьева С.В.

Окр.мир
Зиновьева С.В.

5а

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Слоболинская Т.И.
16

Технл.
Курилов М.В.:1

/
Тряшина М.В.:2

Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

История
Голованева И.В.

Матем
Слоболинская Т.И.
4

2 08:50 - 09:30 Англ.яз
Лукаш В.А.:1

20
/
Данилюк Е.С.:2

6
ОДНКР

Тряшина М.В.
3

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

3
/
Данилюк Е.С.:2

6
Физ-ра

Камалов Р.А.
Спорзал

Рус.яз
Тишкина О.И.
24

3 09:50 - 10:30 Матем
Слоболинская Т.И.
4

Матем
Слоболинская Т.И.
4

Матем
Слоболинская Т.И.
4

Матем
Слоболинская Т.И.
4

Биология
Новикова Е.В.
8

4 10:40 - 11:20 География
Новикова Е.В.
8

Физ-ра
Камалов Р.А.

Технл.
Курилов М.В.:1

Мастерские 1
/
Тряшина М.В.:2

3
Матем

Слоболинская Т.И.
4

ИЗО
Краснощекова Е.В.
3

5 11:30 - 12:10 Литература
Тишкина О.И.
24

Рус.яз
Тишкина О.И.
24

Рус.яз
Тишкина О.И.
24

Рус.яз
Тишкина О.И.
24

История
Голованева И.В.

6 12:20 - 13:00 Рус.яз
Тишкина О.И.
24

Литература
Тишкина О.И.
24

Литература
Тишкина О.И.
24

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

16
/
Данилюк Е.С.:2

6
Музыка

Куликова А.Н.
14



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:8

5б

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Краснощекова Е.В.
3

Матем
Поликарпова А.В.

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

3
/
Данилюк Е.С.:2

6
Рус.яз

Тишкина О.И.
24

Рус.яз
Тишкина О.И.
24

2 08:50 - 09:30 Матем
Поликарпова А.В.
5

Рус.яз
Тишкина О.И.

Матем
Поликарпова А.В.
5

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

3
/
Данилюк Е.С.:2

6
Матем

Поликарпова А.В.
5

3 09:50 - 10:30 Рус.яз
Тишкина О.И.
24

Музыка
Куликова А.Н.

Биология
Новикова Е.В.
8

Матем
Поликарпова А.В.
5

Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

4 10:40 - 11:20 Литература
Тишкина О.И.
24

История
Голованева И.В.

Рус.яз
Тишкина О.И.
24

Литература
Тишкина О.И.

ОДНКР
Тряшина М.В.
Мастерские 1

5 11:30 - 12:10 Физ-ра
Камалов Р.А.

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

17
/
Данилюк Е.С.:2

6
Физ-ра

Камалов Р.А.
Матем

Поликарпова А.В.
5

География
Новикова Е.В.
8

6 12:20 - 13:00 ИЗО
Краснощекова Е.В.

Технл.
Курилов М.В.:1

/
Краснощекова :2

Технл.
Курилов М.В.:1

Мастерские 1
/
Краснощекова :2

3
История

Голованева И.В.
Литература

Тишкина О.И.
24

5в

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Тишкина О.И.
24

Рус.яз
Тишкина О.И.

Матем
Поликарпова А.В.
5

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

3
/
Данилюк Е.С.:2

6
Матем

Поликарпова А.В.
5

2 08:50 - 09:30 Рус.яз
Тишкина О.И.
24

История
Голованева И.В.

Рус.яз
Тишкина О.И.
24

Рус.яз
Тишкина О.И.
24

ОДНКР
Тряшина М.В.

3 09:50 - 10:30 Англ.яз
Лукаш В.А.:1

20
/
Данилюк Е.С.:2

6
Литература

Тишкина О.И.
24

Литература
Тишкина О.И.
24

Литература
Тишкина О.И.
24

Рус.яз
Тишкина О.И.
24

4 10:40 - 11:20 ИЗО
Краснощекова Е.В.

Матем
Поликарпова А.В.
5

Биология
Новикова Е.В.
8

Матем
Поликарпова А.В.
5

Музыка
Куликова А.Н.

5 11:30 - 12:10 Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

География
Новикова Е.В.
8

Технл.
Курилов М.В.:1

Мастерские 1
/
Тряшина М.В.:2

Мастерские 2
История

Голованева И.В.
Матем

Поликарпова А.В.

6 12:20 - 13:00 Матем
Поликарпова А.В.
5

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

Мастерские 1
/
Данилюк Е.С.:2

17
Физ-ра

Черняева Н.А.
Спорзал

Физ-ра
Черняева Н.А.

Технл.
Курилов М.В.:1

/
Тряшина М.В.:2



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:9

6а

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

6 12:20 - 13:00 Матем
Григорьева Н.В.
6

Матем
Григорьева Н.В.
15

Общ
Крупякова К.С.

Матем
Григорьева Н.В.
17

Матем
Григорьева Н.В.
3

7 13:20 - 14:00 Литература
Мырксина О.Г.
22

Матем
Григорьева Н.В.
5

История
Крупякова К.С.
15

ИЗО
Краснощекова Е.В.

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

16
/
Костина Е.И.:2

Мастерские 2

8 14:10 - 14:50 Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

География
Новикова Е.В.

Рус.яз
Мырксина О.Г.
20

Рус.яз
Мырксина О.Г.
5

Литература
Мырксина О.Г.
5

9 15:00 - 15:40 Англ.яз
Лукаш В.А.:1

16
/
Костина Е.И.:2

6
Физ-ра

Черняева Н.А.
Спорзал

Технл.
Курилов М.В.:1

Мастерские 1
/
Тряшина М.В.:2

4
Англ.яз

Лукаш В.А.:1

16
/
Костина Е.И.:2

6
Технл.

Курилов М.В.:1

Мастерские 1
/
Тряшина М.В.:2

9

10 15:50 - 16:30 История
Крупякова К.С.
9

Рус.яз
Мырксина О.Г.
5

Литература
Мырксина О.Г.
5

Рус.яз
Мырксина О.Г.
5

Рус.яз
Мырксина О.Г.

11 16:40 - 17:20 Рус.яз
Мырксина О.Г.
5

Музыка
Куликова А.Н.

ОДНКР
Тряшина М.В.
8

Физ-ра
Черняева Н.А.

Биология
Местникова В.О.

12 17:30 - 18:10 Разгов
Местникова В.О.
9

Горизон
Местникова В.О.

6б

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

7 13:20 - 14:00 Разгов
Костина Е.И.
6

Матем
Слоболинская Т.И.
4

Рус.яз
Ангарова М.Ю.

Матем
Слоболинская Т.И.
4

Матем
Слоболинская Т.И.
4

8 14:10 - 14:50 Англ.яз
Лукаш В.А.:1

16
/
Костина Е.И.:2

6
Технл.

Курилов М.В.:1

Мастерские 1
/
Тряшина М.В.:2

5
География

Новикова Е.В.
8

Матем
Слоболинская Т.И.

Рус.яз
Ангарова М.Ю.
15

9 15:00 - 15:40 Матем
Слоболинская Т.И.

Рус.яз
Ангарова М.Ю.
15

Биология
Местникова В.О.
9

История
Крупякова К.С.
4

Литература
Ангарова М.Ю.
15

10 15:50 - 16:30 Рус.яз
Ангарова М.Ю.
15

Музыка
Куликова А.Н.

ОДНКР
Тряшина М.В.
8

Общ
Крупякова К.С.
4

Технл.
Курилов М.В.:1

Мастерские 1
/
Тряшина М.В.:2

7

11 16:40 - 17:20 Рус.яз
Ангарова М.Ю.

Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

Рус.яз
Ангарова М.Ю.
15

Литература
Ангарова М.Ю.
15

История
Крупякова К.С.

12 17:30 - 18:10 Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

16
/
Костина Е.И.:2

6
Литература

Ангарова М.Ю.
15

ИЗО
Краснощекова Е.В.
3

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

16
/
Костина Е.И.:2

6

13 18:20 - 19:00 Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

Горизон
Костина Е.И.
6



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:10

6в

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

6 12:20 - 13:00 Англ.яз
Лукаш В.А.:1

Мастерские 1
/
Костина Е.И.:2

14
Матем

Поликарпова А.В.
5

Матем
Поликарпова А.В.
5

Матем
Поликарпова А.В.
5

Матем
Поликарпова А.В.
5

7 13:20 - 14:00 Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

География
Новикова Е.В.
8

Рус.яз
Мырксина О.Г.
5

Технл.
Курилов М.В.:1

/
Тряшина М.В.:2

Рус.яз
Мырксина О.Г.
5

8 14:10 - 14:50 Матем
Поликарпова А.В.
5

Англ.яз
Лукаш В.А.:1

16
/
Костина Е.И.:2

6
Англ.яз

Лукаш В.А.:1

16
/
Костина Е.И.:2

6
История

Крупякова К.С.
Биология

Местникова В.О.
9

9 15:00 - 15:40 Рус.яз
Мырксина О.Г.
5

Рус.яз
Мырксина О.Г.
5

Литература
Мырксина О.Г.
5

Рус.яз
Мырксина О.Г.
5

История
Крупякова К.С.
4

10 15:50 - 16:30 Литература
Мырксина О.Г.
5

Технл.
Курилов М.В.:1

Мастерские 1
/
Тряшина М.В.:2

16
ИЗО

Краснощекова Е.В.
4

ОДНКР
Тряшина М.В.
9

Общ
Крупякова К.С.
4

11 16:40 - 17:20 Разгов
Крупякова К.С.
8

Физ-ра
Черняева Н.А.

Рус.яз
Мырксина О.Г.
20

Литература
Мырксина О.Г.
5

Физ-ра
Черняева Н.А.

12 17:30 - 18:10 Музыка
Куликова А.Н.

Горизон
Крупякова К.С.
4

7а

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Голованева И.В.
15

Математ (м.Вероят)
Слоболинская Т.И.

Рус.яз
Тишкина О.И.
24

Математ (м. Геом)
Слоболинская Т.И.

4
География

Новикова Е.В.
8

2 08:50 - 09:30 Математ (м.Алг)
Слоболинская Т.И.

4
Биология

Новикова Е.В.
8

География
Новикова Е.В.
8

Инфор
Григорьева Н.В.
14

История
Голованева И.В.
15

3 09:50 - 10:30 История
Голованева И.В.
15

Общ
Голованева И.В.
15

Технл.
Тряшина М.В.:1

Мастерские 1
/
Краснощекова :2

3
Англ.яз

Лукаш В.А.
3

Технл.
Тряшина М.В.:1

Мастерские 1
/
Краснощекова :2

3

4 10:40 - 11:20 Англ.яз
Лукаш В.А.
22

Рус.яз
Тишкина О.И.
24

Математ (м.Алг)
Слоболинская Т.И.

4
Физ-ра

Черняева Н.А.
Рус.яз

Тишкина О.И.
24

5 11:30 - 12:10 Математ (м. Геом)
Слоболинская Т.И.

4
ИЗО

Краснощекова Е.В.
Англ.яз

Лукаш В.А.
3

Биология
Новикова Е.В.
8

Физика
Казакова Л.А.
7

6 12:20 - 13:00 Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

Физика
Казакова Л.А.
7

Рус.яз
Тишкина О.И.
24

Математ (м.Алг)
Слоболинская Т.И.

4

7 13:20 - 14:00 Литература
Тишкина О.И.
Мастерские 2

Литература
Тишкина О.И.
7

Горизон
Голованева И.В.
15

Музыка
Куликова А.Н.



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:11

7б

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

7 13:20 - 14:00 Разгов
Казакова Л.А.
7

Литература
Ангарова М.Ю.
14

Технл.
Краснощекова :1

21
/
Тряшина М.В.:2

6
Горизон

Казакова Л.А.
7

История
Ангарова М.Ю.

8 14:10 - 14:50 Биология
Новикова Е.В.
8

Физика
Казакова Л.А.
7

Математ (м.Алг)
Казакова Л.А.

7
Биология

Новикова Е.В.
8

Физика
Казакова Л.А.
7

9 15:00 - 15:40 Инфор
Григорьева Н.В.
14

Математ (м.Вероят)
Казакова Л.А.

7
География

Новикова Е.В.
8

Общ
Ангарова М.Ю.

Математ (м.Алг)
Казакова Л.А.

7

10 15:50 - 16:30 Математ (м. Геом)
Казакова Л.А.

7
История

Ангарова М.Ю.
Музыка

Куликова А.Н.
7

Математ (м. Геом)
Казакова Л.А.

7
География

Новикова Е.В.
8

11 16:40 - 17:20 Англ.яз
Костина Е.И.
6

Математ (м.Алг)
Казакова Л.А.

7
Англ.яз

Костина Е.И.
6

Технл.
Краснощекова :1

7
/
Тряшина М.В.:2

9
Литература

Ангарова М.Ю.
15

12 17:30 - 18:10 Рус.яз
Ангарова М.Ю.
15

Рус.яз
Ангарова М.Ю.
15

Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

Англ.яз
Костина Е.И.
6

Рус.яз
Ангарова М.Ю.
15

13 18:20 - 19:00 Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

Рус.яз
Ангарова М.Ю.
15

ИЗО
Краснощекова Е.В.
3

7в

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

6 12:20 - 13:00 Математ (м.Алг)
Слоболинская Т.И.

4
Технология

Тряшина М.В.
3

Технология
Тряшина М.В.

Горизон
Ангарова М.Ю.

Рус.яз
Ангарова М.Ю.
15

7 13:20 - 14:00 Математ (м. Геом)
Слоболинская Т.И.

4
Музыка

Куликова А.Н.
Физика

Казакова Л.А.
Литература

Ангарова М.Ю.
5

Инфор
Григорьева Н.В.
14

8 14:10 - 14:50 Рус.яз
Ангарова М.Ю.
4

Математ (м.Алг)
Слоболинская Т.И.

4
Математ (м. Геом)

Слоболинская Т.И.

4
Физика

Казакова Л.А.
7

Математ (м.Алг)
Слоболинская Т.И.

4

9 15:00 - 15:40 Разгов
Ангарова М.Ю.

Биология
Новикова Е.В.
8

Рус.яз
Ангарова М.Ю.

Биология
Новикова Е.В.
8

География
Новикова Е.В.
8

10 15:50 - 16:30 Математ (м.Вероят)
Слоболинская Т.И.

4
География

Новикова Е.В.
8

Общ
Ангарова М.Ю.

Рус.яз
Ангарова М.Ю.

Литература
Ангарова М.Ю.

11 16:40 - 17:20 Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

История
Ангарова М.Ю.

Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

Англ.яз
Костина Е.И.
6

Англ.яз
Костина Е.И.
6

12 17:30 - 18:10 Англ.яз
Костина Е.И.
6

Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

ИЗО
Краснощекова Е.В.

История
Ангарова М.Ю.



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:12

8а

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Куликова А.Н.
9

Математ (м. Геом)
Калиниченко Н.В.

Математ (м.Алг)
Калиниченко Н.В.

16
Биология

Местникова В.О.
9

Математ (м.Алг)
Калиниченко Н.В.

16

2 08:50 - 09:30 Математ (м.Алг)
Калиниченко Н.В.

16
Биология

Местникова В.О.
9

Русский язык
Гуляева Е.В.
21

Математ (м.Алг)
Калиниченко Н.В.

16
Химия

Местникова В.О.
9

3 09:50 - 10:30 Технология
Тряшина М.В.

Русский язык
Гуляева Е.В.
21

Физ-ра
Камалов Р.А.

Русский язык
Гуляева Е.В.
21

История
Крупякова К.С.
15

4 10:40 - 11:20 История
Крупякова К.С.
4

Литература
Гуляева Е.В.
21

Химия
Местникова В.О.
9

Литература
Гуляева Е.В.
21

Англ.яз
Костина Е.И.

5 11:30 - 12:10 Англ.яз
Костина Е.И.
17

Физ-ра
Камалов Р.А.

Англ.яз
Костина Е.И.
23

Горизон
Куликова А.Н.

Математ (м. Геом)
Калиниченко Н.В.

16

6 12:20 - 13:00 Физика
Калиниченко Н.В.

Общ
Крупякова К.С.

Инфор
Григорьева Н.В.
14

География
Новикова Е.В.
8

Физика
Калиниченко Н.В.
16

7 13:20 - 14:00 ИЗО
Краснощекова Е.В.

Заним.ф
Калиниченко Н.В.

ОБЖ
Курилов М.В.
Мастерские 1

Физ-ра
Камалов Р.А.

География
Новикова Е.В.
8

8б

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Черняева Н.А.
5

Общ
Крупякова К.С.

Химия
Местникова В.О.
9

Русский язык
Гуляева Е.В.
21

Биология
Местникова В.О.
9

2 08:50 - 09:30 История
Крупякова К.С.

ОБЖ
Курилов М.В.
Мастерские 1

История
Крупякова К.С.

Литература
Гуляева Е.В.
21

Математ (м.Алг)
Калиниченко Н.В.

16

3 09:50 - 10:30 Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

География
Новикова Е.В.
8

Литература
Гуляева Е.В.
21

Физика
Калиниченко Н.В.

Русский язык
Гуляева Е.В.
21

4 10:40 - 11:20 Технология
Тряшина М.В.

Математ (м.Алг)
Калиниченко Н.В.

16
Математ (м. Геом)

Калиниченко Н.В.

16
Математ (м. Геом)

Калиниченко Н.В.
Химия

Местникова В.О.
9

5 11:30 - 12:10 Математ (м.Алг)
Калиниченко Н.В.

Физика
Калиниченко Н.В.
16

Математ (м.Алг)
Калиниченко Н.В.

16
Горизон

Черняева Н.А.
Спорзал

Англ.яз
Костина Е.И.
6

6 12:20 - 13:00 Русский язык
Гуляева Е.В.
21

Англ.яз
Костина Е.И.
14

География
Новикова Е.В.
8

Англ.яз
Костина Е.И.
19

ИЗО
Краснощекова Е.В.

7 13:20 - 14:00 Инфор
Григорьева Н.В.
14

Биология
Местникова В.О.
9

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

Физ-ра
Черняева Н.А.

Заним.ф
Калиниченко Н.В.



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:13

8в

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Тряшина М.В.

Инфор
Григорьева Н.В.:1
14

Технология
Тряшина М.В.

Общ
Голованева И.В.

2 08:50 - 09:30 ИЗО
Краснощекова Е.В.
3

Математ (м.Алг)
Калиниченко Н.В.

16
Англ.яз

Костина Е.И.
4

Биология
Местникова В.О.
9

Англ.яз
Костина Е.И.

3 09:50 - 10:30 Математ (м. Геом)
Калиниченко Н.В.

Физика
Калиниченко Н.В.

Математ (м. Геом)
Калиниченко Н.В.

Физ-ра
Камалов Р.А.

История
Голованева И.В.
16

4 10:40 - 11:20 Физ-ра
Камалов Р.А.

Англ.яз
Костина Е.И.

Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

География
Новикова Е.В.
8

Математ (м.Алг)
Калиниченко Н.В.

5 11:30 - 12:10 Химия
Местникова В.О.
9

ОБЖ
Курилов М.В.

Химия
Местникова В.О.
9

Математ (м.Алг)
Калиниченко Н.В.

Рус.яз
Тишкина О.И.
24

6 12:20 - 13:00 География
Новикова Е.В.
8

Заним.ф
Калиниченко Н.В.

Математ (м.Алг)
Калиниченко Н.В.

16
Горизон

Тряшина М.В.
Биология

Местникова В.О.
9

7 13:20 - 14:00 История
Голованева И.В.
15

Рус.яз
Тишкина О.И.
17

Физика
Калиниченко Н.В.

Литература
Тишкина О.И.
16

Рус.яз
Тишкина О.И.
6

8 14:10 - 14:50 Литература
Тишкина О.И.
9

Инфор
Григорьева Н.В.:2
14

9а

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Данилюк Е.С.
6

Русский язык
Гуляева Е.В.
21

География
Новикова Е.В.
8

Инфор
Григорьева Н.В.:2
14

2 08:50 - 09:30 География
Новикова Е.В.
8

Физ-ра
Черняева Н.А.

Математ (м.Алг)
Слоболинская Т.И.

Общ
Крупякова К.С.

История
Крупякова К.С.

3 09:50 - 10:30 Литература
Гуляева Е.В.
21

Химия
Местникова В.О.
9

История
Крупякова К.С.

Англ.яз
Данилюк Е.С.
6

Математ (м.Алг)
Слоболинская Т.И.

4

4 10:40 - 11:20 Математ (м.Алг)
Слоболинская Т.И.

Биология
Местникова В.О.

Англ.яз
Данилюк Е.С.
6

ОБЖ
Курилов М.В.
Мастерские 1

Математ (м. Геом)
Слоболинская Т.И.

5 11:30 - 12:10 История
Крупякова К.С.

Литература
Гуляева Е.В.

Физ-ра
Черняева Н.А.
Спорзал

Биология
Местникова В.О.

Англ.яз
Данилюк Е.С.

6 12:20 - 13:00 Физика
Казакова Л.А.
7

Математ (м. Геом)
Слоболинская Т.И.

4
Русский язык

Гуляева Е.В.
21

Математ (м.Алг)
Слоболинская Т.И.

Литература
Гуляева Е.В.
21

7 13:20 - 14:00 Химия
Местникова В.О.

Физика
Казакова Л.А.
7

Русский язык
Гуляева Е.В.

Горизон
Данилюк Е.С.
6

Физика
Казакова Л.А.
7

8 14:10 - 14:50 Инфор
Григорьева Н.В.:1
14

Физ-ра
Черняева Н.А.



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:14

9б

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Григорьева Н.В.
14

Биология
Местникова В.О.
9

Инфор
Григорьева Н.В.:2
14

Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

Англ.яз
Данилюк Е.С.:1

6
/
Костина Е.И.:2

3

2 08:50 - 09:30 Химия
Местникова В.О.
9

Математ (м.Алг)
Григорьева Н.В.

7
История

Голованева И.В.
Общ

Голованева И.В.
География

Новикова Е.В.
8

3 09:50 - 10:30 Физика
Казакова Л.А.
7

Рус.яз
Мырксина О.Г.

Математ (м. Геом)
Григорьева Н.В.

20
ОБЖ

Курилов М.В.
Мастерские 1

Биология
Местникова В.О.
9

4 10:40 - 11:20 Литература
Мырксина О.Г.
20

Математ (м. Геом)
Григорьева Н.В.

Физика
Казакова Л.А.
7

Литература
Мырксина О.Г.

Математ (м.Алг)
Григорьева Н.В.

8

5 11:30 - 12:10 Математ (м.Алг)
Григорьева Н.В.

8
История

Голованева И.В.
Математ (м.Алг)

Григорьева Н.В.
Англ.яз

Данилюк Е.С.:1
/
Костина Е.И.:2

Химия
Местникова В.О.
9

6 12:20 - 13:00 Рус.яз
Мырксина О.Г.

Литература
Мырксина О.Г.
6

Рус.яз
Мырксина О.Г.

Физика
Казакова Л.А.
7

Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

7 13:20 - 14:00 География
Новикова Е.В.
8

Англ.яз
Данилюк Е.С.:1

6
/
Костина Е.И.:2

19
Инфор

Григорьева Н.В.:1
14

Горизон
Григорьева Н.В.
14

История
Голованева И.В.

8 14:10 - 14:50 Физ-ра
Камалов Р.А.

9в

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Мырксина О.Г.
20

История
Голованева И.В.

История
Голованева И.В.

Инфор
Григорьева Н.В.:1
14

2 08:50 - 09:30 История
Голованева И.В.

Математ (м.Алг)
Слоболинская Т.И.

Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

Математ (м.Алг)
Слоболинская Т.И.

4
Математ (м.Алг)

Слоболинская Т.И.

3 09:50 - 10:30 География
Новикова Е.В.
8

Физика
Казакова Л.А.
7

Англ.яз
Данилюк Е.С.:1

6
/
Костина Е.И.:2

14
Рус.яз

Мырксина О.Г.
20

Англ.яз
Данилюк Е.С.:1

6
/
Костина Е.И.:2

20

4 10:40 - 11:20 Физика
Казакова Л.А.
7

Математ (м. Геом)
Слоболинская Т.И.

4
Общ

Голованева И.В.
15

Англ.яз
Данилюк Е.С.:1

/
Костина Е.И.:2

Физика
Казакова Л.А.
7

5 11:30 - 12:10 Литература
Мырксина О.Г.
20

Рус.яз
Мырксина О.Г.
20

Математ (м.Алг)
Слоболинская Т.И.

4
Математ (м. Геом)

Слоболинская Т.И.
ОБЖ

Курилов М.В.
Мастерские 1

6 12:20 - 13:00 Химия
Местникова В.О.
9

Биология
Местникова В.О.
9

Химия
Местникова В.О.
9

Литература
Мырксина О.Г.

Рус.яз
Мырксина О.Г.
7

7 13:20 - 14:00 Физ-ра
Камалов Р.А.
Спорзал

Литература
Мырксина О.Г.
23

География
Новикова Е.В.
8

Горизон
Мырксина О.Г.
23

Биология
Местникова В.О.

8 14:10 - 14:50 Физ-ра
Камалов Р.А.

Инфор
Григорьева Н.В.:2
14



Телефон: 
Руководитель: Тюкова Любовь Ивановна

Учебный период: 3-я четверть

ГБОУ СОШ № 30 г.о. Сызрань
Адрес: Самарская обл., г. Сызрань, ул. Челюскинцев д.25

Учебный год: 2023/24

Расписание классов - лист:15

10а

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Гуляева Е.В.
21

География
Новикова Е.В.
8

Общ
Крупякова К.С.:1
7

Математ (м.Алг)
Поликарпова А.В.:1

5
Русский язык

Гуляева Е.В.
21

2 08:50 - 09:30 Инфор
Григорьева Н.В.:1
14

Математ (м. Геом)
Поликарпова А.В.:1

ОБЖ
Курилов М.В.
Мастерские 1

Физ-ра
Курилов М.В.
Спорзал

Литература
Гуляева Е.В.:1
21

3 09:50 - 10:30 Химия
Местникова В.О.:1
9

Англ.яз
Данилюк Е.С.:1
6

Математ (м.Вероят)
Поликарпова А.В.

5
Физика

Казакова Л.А.:1
7

Физика
Казакова Л.А.:1
7

4 10:40 - 11:20 Математ (м.Алг)
Поликарпова А.В.:1

5
Биология

Новикова Е.В.:1
8

Литература
Гуляева Е.В.:1
21

Инфор
Гр:2

14
/Общ

Кр:2

7
/Физ

Ка:2

Ла
/Хим

Ме:2

Ла
Англ.яз

:2
/Биол

:2
/Ист

:2
/Литер

:2
/Матем...

5 11:30 - 12:10 Англ.яз
:2

/Биол
:2

/Ист
:2

/Литер
:2

/Матем... Инфор
Гр:2

14
/Общ

Кр:2

9
/Физ

Ка:2

7
/Хим

Ме:2

Ла
Математ (м. Геом)

Поликарпова А.В.:1

5
Русский язык

Гуляева Е.В.
21

Общ
Крупякова К.С.:1

6 12:20 - 13:00 Физ-ра
Курилов М.В.
Спорзал

Литература
Гуляева Е.В.:1
21

Англ.яз
Данилюк Е.С.:1
6

История
Крупякова К.С.:1

Англ.яз
Данилюк Е.С.:1
6

7 13:20 - 14:00 Математ (м. Геом)
Поликарпова А.В.:2

5
История

Крупякова К.С.:1
Горизон

Гуляева Е.В.
9

Физ-ра
Курилов М.В.
Спорзал

8 14:10 - 14:50 Инфор
Григорьева :2

14
/Физ

Казакова Л.:2

7

11а

№ Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 08:00 - 08:40 Разгов
Новикова Е.В.
8

Англ.яз
Данилюк Е.С.:1
6

Русский язык
Гуляева Е.В.
21

Физ-ра
Курилов М.В.
Спорзал

2 08:50 - 09:30 Русский язык
Гуляева Е.В.
21

Англ.яз
Данилюк Е.:2

Лаб.7
/Литер

Гуляева Е.:2

Лаб.8
Инфор

Григорьева Н

14
/Хим

Местникова В

9
Матем

Поликарпова А.В.
5

Англ.яз
Данилюк Е.С.:1
6

3 09:50 - 10:30 Матем
Поликарпова А.В.
5

Матем
Поликарпова А.В.
5

Общ
Голованева И.В.:1
15

Инфор
Григор

14
/Право

Голова

15
/Хим

Местни

9
Матем

Поликарпова А.В.
5

4 10:40 - 11:20 Инфор
Григо

14
/Хим

Местн

9
/Эконом.

Голов

15
Астрономия

Казакова Л.А.
7

Матем
Поликарпова А.В.
5

История
Голованева И.В.:1
15

Физ-ра
Курилов М.В.
Спорзал

5 11:30 - 12:10 Физика
Казакова Л.А.
7

Матем
Поликарпова А.В.
5

Англ.яз
:2

/Биол/Литер
:2

/Физ/Эконом. Физика
Казакова Л.А.
7

Литература
Гуляева Е.В.:1
21

6 12:20 - 13:00 Общ
Голованева И.В.:1
15

Биол
Новиков

8
/Ист

Голован:2

Лаб.9
/Физ

Казаков

7
История

Голованева И.В.:1
15

Литература
Гуляева Е.В.:1
21

Биол
Новиков

8
/Ист

Голован:2

Лаб.8
/Физ

Казаков

Лаб.7

7 13:20 - 14:00 Физ-ра
Курилов М.В.
Спорзал

Литература
Гуляева Е.В.:1
21

Англ.яз
Данилюк Е.С.:1
22

Горизон
Новикова Е.В.
8

Рус.яз
Гуляева Е.В.
Мастерские 1

8 14:10 - 14:50 ОБЖ
Курилов М.В.
Мастерские 1

Инфор
Григорьева 

14
/Право

Голованева 

15
Общ

Голованева И.В.:2
Лаб.8


